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wirkung zUsetzt. Sie sehen also, es handelt sich auch bei dem Zustande—---

komme;lw.w i Wesentlichen dasjenige zu
durehschaten, was mit dem Menschen eigentlich vorsid -

Nun ist es aber, wenn man die Wirkungen des Mineralischen im
Menschen verstehen will, schon notig, dafl man etwas auf die allgemeine o
Wirkung des Mineralischen in der Erde hinschaut. Da ist es notwendig,
dafl man sich zundchst bekannt macht mit demjenigen, was in der
Erdenentwickelung die Salze bedeuten. Die Salze bedeuten in der
Erdenentwickelung eigentlich dasjenige, was die Erde zustande bringt.
Dasjenige, was die Erde zustandebringt, das liegt in der Salzwirkung.
Indem die Erde Salze entwidkelt, baut sie sich eigentlich auf. Und
wenn wir von den Salzen zu den Siduren iibergehen, wenn wir also
namentlich zum Beispiel auf dasjenige sehen, was im Erdenbereich, im
wisserigen, fliissigen Erdenbereich an Siureartigem vorhanden ist, so
haben wir dasjenige, was im Erdenbereich, aber polarisch entgegen-
gesetzt, demjenigen entspricht, was im Menschen im inneren Verdau-

ungsprozefl, also in dem Verdauungsprozef} jenseits des Magens zu-
stande kommt.

Wenn wir uns dann diese ganzen Vorginge im Erdenwerden be-
trachten, insofern sie ein Verhiltnis darstellen zwischen Siuren und
Salzen, dasjenige also, was wir heute beobachten duflerlich in der
Chemie, indem wir sehen, wie sich entwickelt der Prozef}, ausgehend
von den Basen durch die Sduren zu den Salzen, wenn wir das ins Auge ‘
fassen, so haben wir in dieser Folge, wenn wir die Sache so aussprechen:
Basen, Sduren, Salze, den Prozef} so gefaflt, dafl er sich mit dem Erde-
bildenden Prozefl deckt. Und dieser Prozefl ist im wesentlichen ein
negativ elektrischer Prozefl. Das heifit genauer gesagt, wenn man das
duferlich Rdumliche dieses Prozesses ausdriickt, das ins Physische Hin-
ausschlagende dieses Prozesses, aus dem Geistigen ins Physische Hin-
ausschlagende dieses Prozesses, so ist er schematisch so darzustellen,
dafl man sagen miifite: Von den Basen ausgehend durch die Sduren zu
den Salzen geschieht eigentlich eine Wirkung, die damit im Grunde ge-
nommen nur ihrer Richtung nach angedeutet ist (s. Zeichnung Seite 139,
rot, Pfeil), aber es ist eigentlich ein Ablagerungsprozef}, schematisch
ausgedriickt. Und wenn wir jetzt den Prozef so ausdriicken, dafl wir
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gehen: Salze, Sduren, Basen, wenn wir also diesen Prozefl im umgekehr-
ten Sinne ausdriicken, dann miifiten wir diese Ablagerungslinie immer
wegnehmen. Sie wiirden wirken wie zusammendriickend, und es ent-
stehen die entgegengesetzten Strahlen, es strahlt aus (siehe Zeichnung
rechts, Pfeile). Und dann haben wir es mit einem positiv elektrischen
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Prozef} zu tun. Und ich glaube, Sie werden, wenn Sie sich dasanschauen,
was hier als ein richtiges Schema hingezeichnet ist, kaum einen Zweifel
mehr haben kénnen, dafl dieses Schema von der Natur selber hinge-
zeichnet wird. Sehen Sie sich einmal die Anoden und Kathoden an, so
haben Sie einfach von der Natur selber das Bild hingezeichnet.

Wenn wir nun zum eigentlichen Metallprozefl kommen, wenn wir
also an die eigentlichen Metalle herankommen, dann haben wir in den
Metallen dasjenige, wodurch die Erde am meisten — wenn ich mich jetzt
des Ausdrudks bedienen darf, der schon lange in der deutschen Sprache
nicht mehr vorkommt, aber der einer Realitiit entspricht — ent-wird —
werden, ent-werden. Und die Metalle tendieren nicht dazu, etwa im-
mer mehr sich zu konservieren oder zu konsolidieren im Erdenbereich,
sondern sie tendieren dazu, zu zersplittern, herauszusplittern. Also
sie sind eigentlich dasjenige, was das Ent-werden der Erde darstellt,
und deshalb entwickeln sie auch eine fiir die Zuflere Beobachtung ver-
borgene, ausstrahlende Wirkung. Sie haben {iberall die strahlende Wir-
kung. Das zu beobachten ist nun.von einer ganz besonderen Bedeu-
tung iiberall, wo man zu der Interpretation der Natur, insofern sie
Heilmittel gibt, ins Metallische hineinkommt.

139




Nun ist es ganz besonders interessant, von diesem Gesichtspunkte
aus einzelne Metalle zu betrachten, und durch diese Betrachtung er-
geben S%Fh ja dann diejenigen Gesichtspunkte, die einfach auf dieser
Tabell€ hier als fiir unsere mineralischen Heilmittel geltend verzeich-
net sind. Die Dinge sind so, daff man sagen muf}: Es miiflte eben alles
zusammengenommen werden, was eine solche richtige Interpretation
der Beobachtung ergibt, um diese Dinge zustande zu bringen, und sie
werden sicher sein, weil nur dasjenige zunichst zustande gebracht ist,
was auf einer umfassenden Interpretation der Beobachtung beruht,
Nun kénnen wir hier auch der Interpretation zu Hilfe kommen. Denn
mir handelt es sich wirklich nicht darum, etwa Thnen diese Tabelle in
irgendeiner Weise zu wiederholen; was an ihr noch erginzt werden
soll, kann dann einmal, es mufl ja doch geschehen, in einer schriftlichen
Darstellung der Sache gemacht werden. Es handelt sich mir weniger
darum, etwa diese Tabelle zu wiederholen, sondern es handelt sich mir
darum, Thr Denken in diejenige Richtung zu leiten, durch die so etwas
wie diese Tabelle eben zustande kommt.

Betrachten wir-nun von diesem Gesichtspunkte aus die Metalle — ich
mochte besser sagen: die Metallitdt —, betrachten wir von diesem Ge-
sichtspunkte aus die Metallitit, so haben wir dasjenige, was ich eben
Thnen charakterisiert habe als Strahlung, wiederum in den verschie-
densten Formen vorhanden. Wir kdnnen es vorhanden haben in der
emanenten Form des Ausstrahlenden, des in den Weltenraum hinaus
das Irdische Zerstdrenden. Das ist ganz besonders bei der Bleiwirkung
da. Man mochte sagen: Durch die Bleiwirkung werden dem Menschen
als Organismus diejenigen Krifte eingepflanzt, die ihn einfach heraus-
splittern mochten in die Welt. Das ist drinnen durch die Bleiwirkung,
dieses Hinaussplitternwollen in die Welt, so daff man diese Bleiwir-
kung allerdings am besten als eine strahlende betrachtet. Und solche
strahlenden Wirkungen treten dann in einer anderen Art auf bei an-
deren Metallen, zum Beispiel beim Magnesium. Das ist sehr deutlich
zu bemerken, und darauf beruht ja gerade dasjenige, was das Magne-
sium an den Zihnen tut. Nun, es mufl eben durch den menschlichen
Organismus bis zur Metallwirkung gebracht werden. Das geschieht
auch. Es handelt sich dann darum, dafl aber die Strahlung sich auch

X Um welche Tabelle es sich handelt,
ist in der Vortragsmitschrift nicht
angegeben. (Anmerkung von D. Rohde)
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wiederum metamorphosieren kann. Und wenn sich die Strahlung zu-
nichst metamorphosiert, dann wird sie zu dem, was ich nennen méchte:
Der Strahl ist nur noch Richtung, was aber stattfindet, das ist eigent-
lich ein um die Richtung Herumpendeln, ein Oszillieren.

Solche Wirkungen muff man betrachten am gesunden und am kran-
ken Menschen. Am gesunden Menschen sind diese strahlenden Wir-
kungen vorhanden, ich mdchte sagen, wie die Residuen des Vorgeburt-
lichen, des priexistenten Seins in den Ausstrahlungen der Sinnesorgane.
Die sind immer da. Was da in den Sinnesorganen ausstrahlt, das sind
im Grunde genommen Bleinachwirkungen, wofiir das Blei nicht mehr
da ist. Und bei aller Sinnestitigkeit durch den ganzen Organismus
hindurch finden im Grunde genommen diese Ausstrahlungen statt. Die
Nerventitigkeit, also das Funktionelle in den Nerven beruht im
wesentlichen auf einer Abschwichung der Sinnestitigkeit nach dieser
Richtung, also bei einem schwiicheren Strahl.

Sie konnen daraus sehen, warum ich in meinem Buche «Von Seelen-
ritseln» gesagt habe, dasjenige, was eigentlich Nerven-Sinnestdtigkeit
ist, ist schwierig darzustellen, weil man namlich all das hitte voraus-
schicken miissen, was jetzt zu dieser Auseinandersetzung hier vorge-
bracht worden ist.

Wenn man aber dann dieses Schwingende, dieses Pendelnde hat,
wenn gewissermaflen die Strahlung nur der Richtung nach noch fest-
gehalten wird, dann hat man es zu tun mit demjenigen, was als Funk-
tionelles im menschlichen Organismus allem Atmen, iiberhaupt aller
rhythmischen Titigkeit zugrunde liegt. Die rhythmische T4tigkeit be-
ruht auf einem solchen Pendelnd-Werden der Bewegung, auf einer
solchen, gegeniiber der strahlenden mehr in sich konsolidierten Bewe-
gung. Und eine solche Bewegung hat im Umkreis der Metalle oder
der Metallitit im wesentlichen zum Beispiel das Zinn. Und darauf
beruht dann die wohltitige Wirkung des Zinns in Hochpotenzierung,
in ziemlicher Hochpotenzierung auf alles, was das rhythmische Sy-
stem betrifft. Dann kann sich aber diese strahlend pendelnde Bewegung
noch weiter modifizieren. Diese dritte Modifikation, die ist nun von
ganz besonderer Bedeutung, diese dritte Modifikation hilt also die
Richtung sowohl wie auch das Pendeln nur gewissermaflen latent ein.
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Dagegen besteht sie in einem fortwihrenden Bilden und Ent-Bilcien
von Kugeln, die 1rgendw1e in der Strahlungsrichtung werden und ent-
werden.. :
Auf diesen Kriften beruht eigentlich dasjenige, was im Menschen
im Stoffwechsel wirkt. Und unter den Metallen ist es das Eisen, das
gerade diese Krifte ganz besonders entwickelt. Daher stellt sich auch
Eisen im Blute der Stoffwechselwirkung entgegen als die dritte Meta-
morphose der Strahlungswirkung. Wenn man es mit der ersten Meta-
morphose zu tun hat, so geht die Wirkung insbesondere auf alles das,
was organisch das Ich betrift; wenn man es mit der zweiten Meta-
morphose zu tun hat, ist es die Wirkung organisch auf alles dasjenige,
was mit dem Astralleib zu tun hat, und wenn man es mit der dritten
Metamorphose zu tun hat, ist es organisch die Wirkung auf alles das-
jenige, was sich auf den Atherleib bezieht (siche folgende Zeichnung).
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ehen wir aber weiter. Dasjenige, was sich da entwickelt als solche“"

fortlaufendg Kugelstrahlung, wenn ich es so nennen darf,.das’ muﬁ

weil es ja gewissermaflen vom oberen nach dem,mnteren Menschen

wirkt, fortwihrend in pﬂ\ng genorﬁgaﬁenfwerden Es geht ja nur bis

zum Atherischen; es geht nur Bigssu Atherischen! Es muf nun auch

vom Physischen in Ergp,fant7 genom .@\e\wdurch eine polarisch
wirkende Kraft, .defin solch einer Kugelblldung muﬁwgntgegenkommen

von ay en/el/ die Kugel Einhiillendes. Die Kugel muf} erfafdt werden,
/e gehiillt werden (s. Zeichnung Seite 143). _ M\
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